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Verbände III Festhalteverbände

Es gibt drei verschiedene Zwecke für Verbände:

Allgemein

Verbände sauber, trocken und rutschfest anlegen
ein gut angelegter Verband wirkt schmerzlindernd
Verbände nach ein paar Stunden kontrollieren¨
der Verband sollte das Blut nicht „abdrücken“
den Verband „herzwärts“ anlegen

Stützverbände braucht man bei Verstauchungen, Prellungen, Knochen-
brüchen, grossen Wunden und Pfählungsverletzungen (wenn etwas im 
Körper steckt). Durch den Stützverband werden weitere Schäden verhütet, 
Schmerzen gelindert und der Transport erleichtert.  
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Schutz Blutstillung Ruhigstellung
vor Verunreinigungen
vor Hitze, Kälte und 
anderen Witterungs-
einflüssen
vor mechanischen 
Einflüssen wie Kleider, 
Berührungen

•
•

•

durch starken ört-
lichen Druck

• von Körperteilen•

Deckverbände Druckverbände Festhalteverbände/Stütz-
verbände


