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Aufrollen von Seilen (Babeli, Aufwerfen)

Anwendung:
Wenn ein Seil gut aufgeworfen ist, lässt es sich besser transportieren und 
schneller wieder gebrauchen.
Ein Seil sollte so abgerollt werden, wie es aufgerollt wurde.

So geht’s:
Lange Seile werden am besten über die Ellbogen einer zweiten Person auf-
gerollt. Damit kein Chaos entsteht, muss das Seil vorher ganz ausgelegt 
werden.

Bei kürzeren Seilen kann das Seil auch 
über den eigenen Ellbogen aufgerollt wer-
den.

Eine dritte Methode ein Seil aufzuwerfen ist, die „lap coiling“ Methode. Ihr 
Vorteil ist, dass sich das Seil nicht verdreht.

Das Seil wird zum Schluss mit einem Parallelbund verschlauft.

Besonderheiten:
Bei langen Seilen das Seil doppelt nehmen, der letzte Meter dann um das 
Babeli wickeln und verschlaufen.
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